
介護調査の結果、要支援・要介護認定が受け、
ケアマネージャーが訪問看護を必要と認めた方

医療保険をご利用の方

自立支援医療（精神通院医療）

病気や障害などにより在宅療養を希望されている
方で主治医が訪問看護を必要と認めた方

対象地域対象地域

東栄町、設楽町、豊根村東栄町、設楽町、豊根村

明峰指定訪問看護ステーション
ご案内

明峰指定訪問看護ステーション
ご案内

いのちと暮らしを支えます

明峰指定訪問看護ステーション明峰指定訪問看護ステーション

〇できるだけ自立した生活
　を送りたい…

〇病気や障害があっても
やっぱり自宅で暮らしたい

〇でも家族で介護して
いけるのかな・・・

このような時は、看護のプロである
私達看護師にお任せください！

訪問看護サービスとは
病気や障害により自宅で療養生活を送られている要
介護の方や、治療・医療器具の使用が必要な方
のご家族へ看護師が訪問し、暮らしをサポートするサ
ービスです。
主治医の指示に沿っての医療処置はもちろん、日　
常生活の不安や悩みについてのご相談も対応しま
す。利用者様やご家族の要望を尊重し、一人ひ　
とりに合った看護を提供します。

サービスを利用できる人

介護保険をご利用の方

精神疾患（てんかんも含めます）にて症状が
安定せず、継続した生活が送れない方

〒449-0211　愛知県北設楽郡東栄町大字中設楽字松久保1番地３

TEL 0536‐79-3565
FAX 0536‐79-3555

営業時間

月～金曜日　/　8時30分～17時30分

休　日
土日祝日、年末年始

ただし、緊急訪問や状況に応じて休日訪問も対応させていただきます。
ぜひお気軽にご連絡・ご相談ください。



  私たちにできること

健康管理
病気・障害の状態や血圧・
体温などをチェックし異常の
早期発見に努めます

床ずれの予防と手当

療養相談

日々の生活において、不安な
事や様々なご相談にお答え
し、精神的なサポートをします

ターミナルケア

苦痛の緩和や心のケアを行い、
最期まで住み慣れた場所で穏やか
に過ごせるように支援いたします

内服管理

リハビリテーション

医療保険を
利用の場合

訪問看護ご利用の流れ

介護保険を
ご利用の場合

　　　　まずはケアマネージャー
に訪問看護の利用につい

　　　　てご相談下さい

主治医またはかかりつけ病
院のソーシャルワーカーに訪問
看護の利用についてご相談
下さい

主治医から「訪問看護指示書」の交付を受けます

利用者様のお家に伺い、要望を確認しながらサービス
の具体的な内容についてご案内します

サービス内容を確認し契約手続きとなります

訪問看護計画に基づき訪問看護を開始します

ご利用料金
　　　　　利用料の1割または2割のご負担となります。
　　　1回の訪問時間は30分、60分、90分です。

介護保険

医療保険
各種保険の種類によって異なります。
通常3回/週まで、1回の訪問時間は30分
から90分などの区分があります。

一人ひとりの生活に寄り添い
住み慣れた地域で自分らしい生き方を支援します

内服の状態、副作用の確認を
行い飲み間違え、飲み忘れとい
ったトラブルの予防に努めます

医療器具管理

点滴や人工呼吸器、カテーテル
など各種医療器具を医師の指示
のもと処置を行います

日常生活のサポート

入浴や清拭、洗髪、足浴といった
清潔の介助や食事、排泄などの日
常生活のサポートを行います

寝たきりを予防するために可動
域の確認、歩行訓練や肺炎
予防のための嚥下機能訓練を
行います

床ずれ予防の工夫や栄養に関し
ての助言をします。床ずれてしまっ
た場合の傷の手当を行います

当ステーションの特徴

その１ 経験豊富な看護師が在籍！

その２

その３ 精神訪問看護への対応も可能です！

赤ちゃんからお年寄りまで幅広く
対応可能です！

当ステーションは北設楽郡内唯一の訪問看護ステーション
です。利用者が可能な限り居宅で自立した日常生活を営む
ことができるようサポートしています。
24時間対応ではありませんが、医療機関ならび保健・福祉
の関係者と密接な連携を図っています。夜間や緊急時に困
らないよう対応法を具体的にお伝えしたり、緊急時の連絡
方法を確認します。利用者様の状態に応じ、必要であれば
土日・祝日訪問も検討いたします。
ぜひお気軽にご連絡・ご相談ください。


